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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы 

профессиональной переподготовки  

«Клиническая психология» 

 

Цель: получение компетенций, необходимых для выполнения нового вида 

профессиональной деятельности 

Категория слушателей: лица с высшим и средним профессиональным образованием 

Срок обучения: 1300 часов, 9 месяцев 

Форма обучения: очно-заочная (с применением дистанционных образовательных 

технологий), вебинары с преподавателями в вечернее время 

 
 

Клиническая психология 

Колич

ество 

часов 

Трудоемкость 
Форма 

контроля 

знаний 

Лекции Семинары Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 

Модуль 1  

«Теоретические основы 

клинической психологии»  

248 

    

  

1.  Клиническая психология  48 16 12  20 экзамен 

2.  Нейропсихология 32 8 8  16 экзамен 

3.  Патопсихология 32 8 8  16 экзамен 

4.  
Психосоматика и психология 

телесности 
36 

12 8  16 экзамен 

5.  Нарушения психического 

развития в детском возрасте 
36 

12 8  16 экзамен 

6.  
Профессиональная этика 24 

8 4  12 
зачет 

7.  Нейрофизиология  40 12 8  20 зачет 

 Модуль 2  

«Медицинские основы 

клинической психологии»  

196 

    

  

8.  Неврология  48 12 12  24 экзамен 

9.  Психиатрия  48 12 12  24 экзамен 

10.  Психофармакология  36 8 4  24 зачет 

11.  Аддиктология 32 12 8  12 экзамен 

12.  Посттравматическое стрессовое 

расстройство:  симптомы, генез, 

терапия 

32 

12 4  16 

экзамен 

 Модуль 3  

«Клиническая 

психодиагностика» 

98 

    

  

13.  Практикум по нейропсихологии 30   12 18 зачет 



14.  Практикум по патопсихологии 38   20 18 зачет 

15.  Практикум по психосоматике  30   12 18 зачет 

 Модуль 4  

«Психотерапия в клинической 

психологии» 

326 

    

  

16.  Психотерапия и психологическое 

консультирование  
30 

8 8  14 экзамен 

17.  Практикум по психотерапии и 

консультированию 
28 

  16 12 экзамен 

18.  Когнитивно-бихевиоральная 

психотерапия 
56 

12 8  36 экзамен 

19.  Психоанализ  28 8 8  12 экзамен 

20.  Введение в детскую и 

подростковую психотерапию 
24 

8 4  12 зачет 

21.  Психотерапия детей с 

эмоциональными расстройствами 
32 

8 8  16 зачет 

22.  Семейная психотерапия 28 8 8  12 экзамен 

23.  Групповая психотерапия 28 8 8  12 зачет 

24.  Методы психологического 

тренинга 
24 

4  8 12 зачет 

25.  Тренинг по осознанию и 

выражению чувств 
24 

4  8 12 зачет 

26.  Тренинг когнитивных и 

социальных навыков при 

психических расстройствах 

24 

4  8 12 зачет 

 Модуль 5  

«Прикладная клиническая 

психология» 

160 

    

  

27.  Криминальная психология 28 8 8  12 зачет 

28.  Психотерапия в наркологии 28 8 8  12 зачет 

29.  Судебно-психологическая 

экспертиза   
28 

8 8  12 зачет 

30.  Клиническая психология 

сексуальных расстройств 
20 

4 4  12 зачет 

31.  Психологические основы и 

технологии реабилитации 

пациентов с наркологическими 

заболеваниями 

24 

8  8 8 зачет 

32.  Методы клинико-

психологической диагностики 

аномалий развития 

32 

10  10 12 зачет 

 Модуль 6 «Производственная 

практика» 
218 

    
  

33.  Консультативная 

ознакомительная практика 
36 

  12 8 
зачет 

34.  Патопсихологическая 

диагностика (взрослая) 
40 

  24 16 
экзамен 

35.  Патопсихологическая 

диагностика (детская) 
72 

  24 16 экзамен 

36.  Супервизия (квалификационная) 

практика 
70 

  40 30 экзамен 

 Итоговый выпускной 

(квалификационный) модуль 
54 

    
  

37.  Сдача государственного экзамена 

по программе «Клиническая 

психология» 

24 

    экзамен 

 Всего 1300      

 

Директор 

Института дополнительного  



профессионального образования                                                                        Е. В. Усачев                                 


